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Wat is Rational versus Emotional Decision Making

Bij het uitvoeren van de dagelijkse werkzaamheden draait het altijd om inhoud, processen en de onderlinge
samenwerking.
Een belangrijk onderdeel hierbij is beslissingen nemen of adviseren over besluitvorming.

¢ Hoe ervaar je dit?

¢ En hoe maak jij de juiste afwegingen?

¢ Zijn deze instinctief, emotioneel, rationeel danwel logisch onderbouwd?
¢ En welke impact heeft het besluit op de omgeving?

Daarnaast stellen we vaak besluiten uit als er nadelige consequenties zijn voor anderen.
In deze module krijg je inzicht in welke irrationele overwegingen van invloed zijn voor jou. En je gaat aan
slag met de theorie van Kahneman uit “Thinking fast and slow”. We werken dit uit aan de hand van de
volgende begrippen:

e Visie

e Zijn - Doen - Resultaten

¢ Feit en Interpretaties

Deze aanpak geeft je inzicht, tools en vaardigheden om vanuit leiderschap de passende beslissingen te
nemen.

Voor wie is Rational versus Emotional Decision Making

Professionals die geconfronteerd worden met een voortdurend veranderende werkomgeving en daarin zo
effectief mogelijk willen blijven functioneren, met name bij nemen van beslissingen of het adviseren over
besluitvorming.
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Doelstellingen

Deze module geeft je inzicht, tools en vaardigheden om vanuit visie en leiderschap passende beslissingen te
maken in een dynamische werkomgeving.
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